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40代、女性、157cm、58kg。腹腔鏡下子宮筋腫核出術

の気道管理にair-Q sp3G サイズ3を挿入し気道確保した

症例。Propofol TCIとRemifentanilで麻酔導入・維持を行

い、筋弛緩モニタAF-201P（日本光電工業株式会社）を用

いてPTC1,2を目指してRocuroniumを間欠投与した。

使用麻酔器はPIXYSⅡ（泉工医科工業株式会社）で、PCV

モードで陽圧換気を行った。

気腹下での陽圧換気中においてもカフ、声帯をはじめ喉頭

の動きはほとんど見られず、20hPaまでの圧をかけたとき

に多少声門部の動きが見られる程度で、リークもなく良好

な換気が終始可能であった。PEEPをかけてもカフの状態

に変化は認められなかった。

喉頭のシール圧が高くなるよう改良され、胃管の挿入孔が

設けられた所謂「第二世代声門上器具」は、従来は難しい

とされていた腹腔鏡下手術においても使用が可能である。

胃管を挿入して胃内容の排液、減圧を図ることにより、誤嚥

の可能性を低減させることができる（ゼロになるわけでは

ない）。筆者は、腹腔鏡下手術では必ず胃管を挿入し、高い

シール圧が得られるとはいえ20hPa以上の圧がかからな

いよう管理をしている。上腹部の腹腔鏡下手術での使用例

も聞くが、筆者には下腹部の手術に対する声門上器具の使

用経験しかない。

一般的な声門上器具では、挿入孔がシャフトの右側にしか

設けられておらず、麻酔器からの呼吸回路がシャフトの右

側から取り廻されることの多い通常の手術では胃管が

少々入れづらい。今回使用したair-Q sp3Gではシャフトの

左右に胃管挿入用の孔が設けられており、比較的挿入孔が

大きいため、サイズ3では14Frまで、サイズ4では16Frま

での胃管が挿入可能である。太いサイズの胃管が本当に

有用なのかは議論のあるところではあるが、わざわざ

10Frや12Frの細い胃管を用意する必要がない（当院で

は麻酔導入セットと称し7.0、7.5、8.0mmの気管挿管チュ

ーブ、14、16Frの胃管、BISセンサ、筋弛緩モニタリング

用センサをセット化している）。

①換気圧10hPa、Peep０

一般的名称：短期的使用口腔咽頭チューブ　販売名：ａｉｒ－Ｑ３ シングルユース

医療機器認証番号：304ADBZX00077000 クラスⅡ　機能区分 (1)カフあり ②カフ上部吸引機能なし
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⑥換気圧10hPa Peep0→5→8→10と10秒ごとにPeepを上げていった

⑤換気圧15hPa、Peep5 ラパロ通常時

④換気圧15hPa、Peep0 ラパロの気腹時

③換気圧20hPa、Peep８

②換気圧15hPa、Peep５

※①～⑥をクリックすると
　動画の視聴が可能です。

※再生時には「ブラウザ」を選び
　再生を行ってください。

製造販売元

https://www.dropbox.com/scl/fi/a8rd7wvnkp2kzrsu12236/01_-10hPa_Peep.mp4?rlkey=ryc0jg0vsndtn1q8urchvrkke&st=607wn9a6&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/2t4wxabgmsz637sxmdmo5/02_-15hPa_Peep.mp4?rlkey=i0t776kqo5d2gpxddu45dhxy3&st=mrg1yydt&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/6d5xoym6ulssvm9kqodc2/03_-20hPa_Peep.mp4?rlkey=rz1dn78qysyoji8s2pr0g7r5h&st=mcgywd86&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/a2gnjne910jyq7cfago3d/04_-hPa_Peep0.mp4?rlkey=g23a140xzygg1hqch6tzn32fa&st=gfk3wj1c&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/sryl4eg1czryrdd9d9qoq/05_-5hPa_Peep5.mp4?rlkey=58hxffrbx4xw7c9e9h5wiacgi&st=12prejbo&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/cbiioltfweu9jziyby7p8/06_-10hPa-Peep0_5_8_10-10.mp4?rlkey=raf1j4m5o04at3bqnrz5f7avl&st=66kkm92y&dl=0



